- _ vom KulturBiiro des Ackermannbogen e.V. s
Ein Viertel - Viele Wege in Zusammenarbeit mit dem Bereich AlwA. KulturBiiro

KulturWochenende Das KulturWochenende wird veranstaltet re G ( Ackermannbogen eV

2026

Wir sind téglich auf verschieden Wegen durch den Acker-
mannbogen unterwegs: Wir machen uns fiir KiTa, Schule,
Arbeit, Einkdufe, Spaziergange oder Besuche auf den
Weg.

So werden die verschiedenen Pfade zu Lebenswegen, von
den kleinen Stolperschritten {iber das Rennen zum ersten
Date bis zum Schlendern am Lebensabend — die Wege
bleiben, das Tempo &ndert sich. Jung und Alt pragen mit
unterschiedlichen Geschichten dieses Viertel, eine Nach-
barschaft, die sich begegnet und unterstiitzt.

Beim KulturWWochenende machen Initiativen, Kiinstler:in-
nen und Nachbar:innen neue Wege sichtbar, wir laden
Sie ein, ein Stiick dieses Weges miteinander zu gehen.

Veranstaltungsorte

KulturPassage
Rosa-Aschenbrenner-Bogen 9

Platz mit den Stahlbdumen
westlich vom Stadtplatz an der Georg-Birk-StralRe

Radweg
zwischen Saarstral3e und Georg-Birk-Stral3e

SchauRaum

Therese-Studer-StralRe 9, Riickgebdude am FuBweg
Spielplatz

westlich der Elisabeth-Kohn-Stralle 15 (Amphitheater)

StadtAcker
Griinflache an der Elisabeth-Kohn-Strale 10—16

Stadtwald
Griinflache gegeniiber Café Rigoletto

Turnhalle
der Mittelschule an der Elisabeth-Kohn-StraRRe 4

Wohncafe
Ecke Adams-Lehmann-StraBe/Petra-Kelly-Stra3e

Kooperationspartner

Biicherei am Nordbad
Evangelischer Pflegedienst
Grundschule an der Infanteriestral3e
Jugendzentrum Life

Klimaschule Bayern

Kreuzkirche Miinchen — Schwabhing
Miinchner Wohnen

Paritdtischer Wohlfahrtsverband e.V.
Revathi Dance Akademie
Seniorencentrum Domicil
Stadtwerke Miinchen

gefordert von der

Landeshauptstadt Kulturreferat a7
Miinchen —_— IGe
O

Bezirksausschuss 4
Schwabing-West

Hinweise

Wiahrend der Veranstaltung kénnen Foto-
und Videoaufnahmen gemacht werden.
Wenn Sie nicht aufgenommen werden
mochten, wenden Sie sich bitte an die
Veranstalter:innen vor Ort.

Alle Veranstaltungsorte sind barrierefrei.
Anderungen vorbehalten.

Besuchen Sie uns auf

© kulturbueroackermannbogen
kulturbueroackermannbogen

ujobmw ) 4

{l St

Ackermannbogen e.V. — KulturBiiro
Rosa-Aschenbrenner-Bogen 9
80797 Miinchen

kulturbuero@ackermannbogen-ev.de
089 307 496 37

www.ackermannbogen-ev.de

KULTUR-WOCHENENDE




Freitag, 12. Juni — Unterwegs im Viertel

Quartiers-Spaziergang mit Stationen

Mit Musik, Sport, Natur und Begegnungen durchs Viertel.

Ein- und Ausstieg jederzeit mdglich. Fiir Erfrischungen ist
gesorgt.

Start in den Feierabend mit dem DJ-Bike
@ ab 17 Uhr (Start) @ Spielplatz Elisabeth-Kohn-StraBe

AK Tigers Baskethall — Cut & Fill
Q ca. 17.45-18.15 Uhr 9 Turnhalle

GieBen & GenieBen
@ ca. 18.30—19 Uhr 9 StadtAcker

Kunstaktion blue demonstration — Kinder, Kunst &
Klimaschutz
@ ca. 19.15-19.45 Uhr 9 Platz mit den Stahlbdumen

Waffeln & Eis
@ ca. 19.50-20.20 Uhr 9 WohnCafé

Ausstellung Lieblingsstiicke mit Live-Musik
von Jam Kitchen
@ ab 20.30 Uhr @ SchauRaum

Samstag, 13. Juni - Streifziige im Viertel

QuartiersFlohmarkt

Kindersachen, Kunst und Krempel mit Live-Musik
von olivetree

@ 10-14 Uhr 9 Radweg zwischen Saarstra3e und
Georg-Birk-Stralle

Kunst trifft Klima: blue demonstration

Klimaschule Bayern & die AG Wasser der Grundschule
an der InfanteriestralRe

© 12-14 Uhr @ Platz mit den Stahlbdumen

Krach im Dach
Figurentheater fiir Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene
Q 15-16 Uhr @ KulturPassage

MASALA - Indisches Tanz- & Kulturfest

Indischer Tanz mit Einfiihrung, Yoga & Henna-Tatoos
Indische Snacks & Drinks

@ 18-21 Uhr 9 KulturPassage

Sonntag, 14. Juni — Gemeinsam alter werden im Viertel

Spiel, SpaB, Genuss & Bewegung

Am Sonntag steht das Alterwerden im Viertel im Mittelpunkt
— aktiv, gemeinsam und mit Fantasie gedacht.

Es entstehen Raume fiir Bewegung, Kreativitdt, Austausch
und Begegnung: im KulturCafé, bei Workshops und in viel-
féltigen offenen Angeboten. Ob mitmachen, zuschauen oder
einfach dabei sein — alles ist mdglich.

Die Angebote richten sich vorrangig an altere Menschen.
Gleichzeitig laden wir alle Nachbar:innen ein, vorbeizukom-

men, dabei zu sein und miteinander ins Gespréch zu kommen.

Organisiert vom Bereich AlwA — Alter werden am Acker-
mannbogen.

@ 13-18 Uhr 9 Stadtwald, Griinflache gegeniiber
Café Rigoletto

KulturCafeé

Kaffee und Kuchen bei Live-Musik
mit Jam Kitchen und Christiane Palm & Georg Wiedmann

Schau vorbei & mach mit

Duftmemory —Hannelore Schnell

Krauterwelt — Alicia Bilang

Lesezeit — Daniela Roschlaub

SpieleAbend — Dorit Dengler

Drucklabor — Karin Traxler

Theaterprojekt Pro Aging — Ergiin Cevik
Kooperationsspiel — Maximilian Demmel
Rikscha-Fahrten, Radeln ohne Alter — Thomas Koenen

Schau vorbei & informiere dich

AlwA im Ackermannbogen e.V. — Wir stellen uns vor
Evangelischer Pflegedienst — Petra Wiesner / Stefan Kugele
Miinchner Wohnen — Ulrike Fischer

Seniorencentrum Domicil / Tagespflege —
Christiane Benker / Pasqualis Razafimbelo

Alten- und Service-Zentrum (ASZ) —n.n.

Der Paritatische Bayern, Beratungsstelle fiir dltere
Menschen und Angehdrige — Michaela Ringseisen

Kreuzkirche, Nachbarschaftshilfe — Kerstin Brinckmann
Biichertisch

Programm
Zeit |BewegungsZelt | Musik- & KreativZelt
RhythmusZelt
13:00 Singen bringt
d’Leit zZ’samm
gemeinsam
singen
Regina Réhrl
13:30 | Tanzen traditio- Lebendige Tiere
nell und verbin- aus Papier
dend Kreistanz Origami
Brigitte Keppler- Rosa Kronseder
Dirmeier
14:00 Viele Menschen
—viele Klange —
ein Rhythmus
Trommeln
Christiane Benker
14:30 |Bewegung Kunstvolles aus
tut einfach gut eigener Hand
Gymnastik Keramik
mit und um den Maria Guldner
Stuhl
Brigitte Keppler-
Dirmeier
15:00 Tanzen mit Le-
bensfreude und
Energie Salsa
Marlene Zehet-
maier
15:30 |Klatschen, pat- Vom Leben
schen, stampfen erzéhlen
mein Kérper — Biographie-
mein Musik- arbeit
instrument Marcia Zieglmeier
Rosa Kronseder
16:00 Mit Herz und
Schwung
gemeinsam
singen
Veronika Lindner
16:30 | Bewusstheit Jung im Kopf
durch Bewe- mit Spannung
gung und Spaf
Feldenkrais Gedachtnis-
Christl Karnehm training

Rosa Kronseder




